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Modalidad de Atenci6n Domic描a「ia: debido a Ia dispersi6n geogr細ca pobIacional

tenemos un porcentaje sign摘cativo de ad亜os mayores en Ios sectores rurales Ios

Cuales no es posible asistan al centro dia「iamente, POr lo tanto, Se PIantea atenci6n

mediante visitas domic鵬rias dos veces al mes por paIてe del personal.

3. AN血SIS DE LA S書TUAC書6N ACTUAし(DIAGNOSTICO)

EI envejecimie亜O eS un PrOCeSO inevitabIe de invoIucic亘Ios cambios propios de la

edad se asocian con los esti!os de vida′ Cambios fisio16gicos′ PSicoI6gicos y las

COndiciones socioecon6micas; eXPOniendo al ad亜o mayor a una situaci6n de

Vu!nerabiIidad en reIaci6n a su salud fl肌Cional’aI voIverse dependiente de otras

PerSOnaS Para desarrollar a劇vidades cotidianas.副cuidado deI Ad亜o Mayor

demanda tiempo′ reCurSOS eCOn6micos y humanos, e=o ha hecho que Ias famiIia§ nO

asuman su cuidado y opten en algunos casos por abandona「10S.

Aquel cliche de que el presente y el futuro son de los j6venes, Para 2050 -COn

Seguridad置Pe「derきn su trascendencia. Para ese afro′ Ecuador tend「台una poblaci6n de

23,4 millones de habitantes′ Seg心n las proyecciones de=nstituto NacionaI de

Estadistica y Censos (lNEC〉 γ, al iguaI que en el resto del mundo, SuCedera un fendmeno

dram細co‥ POr Primera vez las personas mayores de 60 afros ser5n mayoria frente a Ia

poblac冶吊れ免れて航

Pa「a entonces′ en tOdo el mundo habrる2・000 m紺ones de ad亜os mayores y, Seg血

Ias estadisticas de las Naciones Unida§, un 25% de esa poblaci6n vivira en

Latinoamerica, COn mayOr PreSenCia de mujere§.

Esa expIosi6n demogr抑ca -de Ia cuaI nuestro pafs ser舌parte- hace necesario

re函ntearse e冊gar que ocupan 10S ad亜os mayo「e与en la sociedad contempor血ea,

Esta es una preocupaci6n que no debe involucra「 solo a los interesados, Sino t別mb胎h

a Ios futuros viejos, Ya que los adelantos cient縞cos y tecnoI6gicos han posibilitado que

ねpoblaci6n viva m謎, Pe「O nO neCeSariamente mejor.

Pa「a la sociedad y el Estado, a nive=ndividual y colectivo言OS desaffos son muchos:

PrOmOVer la creaci6n de po輸cas p的Iicas’generar una Participaci6n 「eaI y efectiva de

los ad亜os mayores, mOd舶ar la representaci6n sociaI de la vejez y poner en evidencia

Ias diferentes formas de envejecer, aSf como las fortalezas que posee este g「upo;

desterrar Ios pr句uicios; COntribui「 a que sus decisiones sean con conQCimiento y

COnStruir las condiciones para una sociedad diversa.

En Ecuador, Ias cifras difundidas por e=NEC cor「obo「an el envejecimiento de la

POblaci6n. EI dato mds reciente se粕la que Ias personas mayores de 60 afros suman
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De acuerdo a la misma fuente′ Para 2030 et pais no garantiza「a el reempIazo

generacional debido a que Ias mujeres en edad俺rt" tendr鉦menos de dos hijos, eS

deci自a poblacidn envejecerるadn m5s. Las p「ovincねs con mayor tasa de fecundidad

料n Morona Santiago′ Napo′ Zamo「a Chinchipe′ OreIl轡na y Pastaza. Mientras que las

de menor t鵜a so砧Pic冊cha, Tungurahua, GaI約agos, Azuay y Carchi.

Otro aspecto importante es la esperanza de vida de la pobIaci6n: en 2010 eI promedio

de edad fue de 75 afros y para 2050 se estima que subira a 80,5 a斜os.

Para las muje鳩s, e! promedio de edad sefa de 83,5 afros γ Para los hombres de 77,6

a轍os. De acuerdo a las proyecciones, en 2020 Ecuador tendrま17,5 m紺ones de

habitantes, en 2030 Ia cifra crecera aユ9,8 m紺ones y en 2040 a 21.8 m帥ones.

しa Provincia de Zamora Chinchipe, Cuenta COn una POblaci6n totaI de l15,368

habitantes′ de las cuales 6′014 son ad亜as mayores, eXistiendo un 33% en situaci6n

de pobreza extrema.

馴Centro de Atenci鉦al AduIto Mayor　′’Nuevo Amanecer〃, PerteneCiente al GAD

Municipal del Cant6n Chinchipe, Para eI a静o 2024, COntar台con el servicio de manera

PreSenCiaI a 50 ad亜os mayores y 70 en atenci6n domic舶ria, donde se brindara una

atenci6n integral′ que Cuente COn el equipamiento e implementos quefac描ten reaIizar

actividades que ayuden a favorecer γ eStimuIar el hienesta両isico, COgnitivo y

emociona同eI ad亜o mayor, reforzando eI aprendizaje, la memo南sensorial y

bienestar subjetivo, Iogrando dis面nuir e=ndice de dependencia y la sensacidn de

exd∪5i6乱

4。 AN丁たC量DEN丁重S

La Constituci6n de la Rept]b航器del Ecuador aprobada mediante referendum en el afio

2008, COnSidera personas adultas mayores a aquelIas que hayan cumpIido Ios sesenta

y cinco a吊os de edad. Dentro de su capituIo tercero denominado ′′Derechos de las

PerSOnaS y gruPOS de atenci6n prioritaria二〃 articulo 35 menciona que: ′′(…)しas

PerSOnaS ad亜as mayores, ni軸s, n絹OS y adolescentes, mujeres embarazadas,

PerSOnaS COn dうscapacidad, PerSOnaS Privadas de Iibertad y quienes adoIezcan de

eれfermedades劇astr櫛cos de alta complejidad, reCiblr如atenCi6n prioritaria y

especia龍ada en los ambitos p脚ico y privado (工′’_.
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484 de1 9 de mayo de 2019′ en el art紀ulo 3 1ite「aI g, SObre lo$鞘nes menciona que se

deberま: `′いGarantizar para las personas adultas mayores una vida digna mediante eI

acceso y disponib硝dad de servicios necesarios con calidad y calidez en todas ias etapas

dei envejecimiento (…)〃.

割artfcuIo 9 que habIa sobre Ios’deberes de圧stado′ menCiona en sus lite「aIes c y m

que: Corresponde al Estado Io5 Siguientes deberes: ′“(..事〉 ga「antizar Ia existencia de

SerVicios especializados dirigidos a Ia pobIacich ad亜a mayor que brinden atenci6n con

Calidad y calidez en todas las etapa§ de! envejecimiento, M9 ga「antizar que las

institucione§ del sector p心胡ico y privado cum函n con Ia atenci6n prioritaria y

espec輔zada a la pobIaci6n adulta mayor′ aSf como contempIan en sus poI暁as,

PrOg旧maS y eStrategias Ia§ neCeS鵬des de fa pobIac臨adulta mayor, Con §ujeci6n a

la presenteしey y a Ia normativa vig削te上)〃.

E§ aSi que′ COmO fundamento de Ia po樟tica p却胡ica para la pobleci6n ad亜a mayor se

encuentra eI enfoque de de「echos, eI cual considera eI envejecimiento como una

OPCich de ciudadania activa y envejecimiento positivo, Para una Vida digna y saludab!e

de Inclusidn y par蝿PaCi6n′ Protecci6n §ocial, Atenci6n y cuidado

割Gobiemo Aut6nomo Descent融zado deI Cant6n Chinc時e como o昭anismo de

desarroIIo Iocal ha venido apoyando a grupos vulnerabIes, de manera especiaI a los

adu営tos mayores′ de acuerdo a Io establecido en la constitucich y sus competencias,

generando principa血ente inversi6n言nst軌donalizaci6n y gobernab棚ad que

COadyuv紬la maYOria de la ca閥ad de vida de su po蝿cich. En su mis沌n man髄sta

que en ejercicio de sus competencias constitucionaIes constituye el bieIleStar de Ia

PObIaci6n del cantdn Chinchipe, a鳴V6§ de la dotaci6n de ob「as y servicios p的曜os

de ampIio bene鍋o comt]n, SObre la base de un proceso ordenado de函n酔acic高

Organizaci6n, direcci6n, regulaci6n y controI que permita la vincuIaci6n efectiva de la

COmunidad con la municipa閥ad削Ia de軸ci6n de函nes, P「Ogram謡, P「OyeCtO§ de

inversi6n social a fin de ser art綱ces del desarrol!o social y e書buen vivir deI can鳩n

しa Administraci6n actual periodo 2023置2027, ha venido prior融ndo y t「abajando

COnjuntamente con Ia ciudadan子a, aPIicando el mandato de la Constituci6n (2008),

ga「antizando Ia protecci6n integraI y protecci6n espec軸a traves de Ia gesti6n y

ejecuci6n de proyectos de atenci6n integral a personas AduItas Mayores siendo este

un g「upo de atenci6n p「ioritaria. Durante este periodo se ha ejecutado un proyecto de

atenci6n a pe「sonas ad亜as mayores′ en la modalidad atend6岬resenciaI y atenci6n

domici柄aria, CO軸anciado con eI Gobierno Aut6nomo DescentraIizado Provincial de

Zamora Chinchipe.
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Con el ob昂vo de garantiza=a calidad de la p.est。。i6n de s。読遼詰;t器

integra同e las personas aduItas mayores, Se articula la formulaci6n, ejecucidn,

§eguimjento y evaIuaci6n deI proYeCtO de atenci6れPriorita「ia que van en bene触o de

Ias personas adultas mayores, Para un enVejecimiento incluyente y mas activo.

5. JuSTIFICACI6N:

EI Gobiemo Aut6nomo Descentralizado deI cant6n Chinchipe como ente de desarroIIo

IocaI gubemamentaI ha venido ejecutando convenius de cooperaci6n institucional,

Para los grupos de atenci6n prioritaria como son=os輔OSl謎, aduItos mayores,

Pe「SOnaS COn discapacidad. No siendo Ia excepci6n pa「a este a緬2024‘ Es po「 eso que

Se函ntea por pa競e deI Gobierno Aut6nomo DescentraIizado del Cant6n Chinchipe

COnjuntamente con el GAD Provincial de Zamora Chinchipe, el proye億O ``FO剛AしEC蛾

LOS S駅VICIOS DE AYUDA SOCIAしY ACOMPA龍AM惟NTO A LOS ADuHOS MAYORES

DE鵬PA議OQuIA ZUMBA D軋CA叩6N CHINCHlp冨Y C削TRO眺AT削CI6N ,Aし

ADu∬O MAYOR 2O24’’, COn el prop6sito de coadyuv8r al desarrollo social del cant6n

Chinchipe・ Donde Ias personas adu舶S mayOreS Puedan用evar una vida digna, aCtiva e

incluyente en Ia $OCiedad′ desarroIIando sus habilidades sociaIes, COgnitiva§. fisicas,

auditivas, inte事ectuaIes y visuales, que Se engloban dentro de actividades Mdicas,

terapia ocupacionaI y cognitiva, que Se refIeja en el bienesta「 de Ias fam溝as

Part贈pantes Y de la §OCiedad del cam6n,

Las personas aduItas mayores como grupo de atenci6n prioritaria, SOn Ios bene樋arios

directos de este proyecto. Este gr叩o en eI cant6n Chinc輔pe, ParrOquia Zumba

PreSehtan caracteristicas particuIares en cuanto a situaciones que afectan o fac航an

Su COnVivencia γ desarroIIo, eS POr eSO que Se describe la probIem細ca mds 「elevante,

que se analiza γ PreSenta a COntinuaci6持En su mayorfa los ad亜os mayo「es, SOn

PerSOnas de escasos recursos (en pobreza y軟trema pobreza), que atraViesan

PrOblemas econ6micos, COn Ciertos g胎dos de如andono en algunos casos, que

desencadenan en problemas de saIud,刷tricich po的adecuada, desmejo「ando su

Calidad de vida.

しa Constituci6n de Ia Rep心bli筋, en Su artfcuIo 35, esta胡ece que Ias personas ad亜as

mayores, n蹄as, n絹os y adoIescentes, mujeres embarazadas, PerSOnaS COn

discapacidad, PerSOnaS Privadas de libe鴫d y quienes adoIezcan de enfermedades

CataStr6ficas o de aIta complejidad, reCibir緬atenci6n prio「itaria y espec闘zada en Ios

ambitos p的!ico y privado・しa misma atenci6n prioritaria recibirかlas personas en

Situaci6n de riesgo, Ias v舶mas de violencia domdstica y sexual, malt「ato i南ntil,

desastres naturales o ant「OPOg6nicos.馴Estado prestar台especial p「otecci6n a Ias

PerSOnaS en COndici6n de doble vulnerab蹄dad.
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2023 - 2027

献沌咽融合瀬棚臨主灘譜器器霊
恕笠餓諦融雪曲調陣塙秘め疏胸等鵠瞥鉦(　∴

索l佃や



6鍋潮間iC)PAし髄

甥圏四国
Por ende, eS de vitaI importancia considerar que al ejecutar este p「論詰盲料蕎

a la consecuci6n deI eje sociaI, PrOPueStO en eI Plan de Creaci6n de Oportunidades

2021-2025 que busca promover eI ejercicio de derechos y la erradicaci6n de la pobre輪

COn chfasis en Ias pe「sonas y grupos de atenci6n prioritaria. A扇tam鵬n a las po陶cas

establecidas en e岬an de creaci6n de oporfunidades como son: Combatir toda forma

de discriminaci6n y promove冊na vida Iibre de violencia, en eSPeCia冊ejercida cont「a

mujeres′ n絹ez′ ado!escencia, aduItos mayores, PerSOnaS COn discapacidad, PerSOnaS

LGBTl+ y tOdos aque=os en situaci6n de vuInerab棚ad y consoIidar un sistema de

Seguridad social universal′ e碕ente′ tranSParente y SOStenible, en COr「eSPOnSab嗣ad

entre el Estado, el sector privado yぬciudadanね. Tamb蒔n con Ia ejecuci6n del

PrOyeCtO en menCi6n se genera「緬capacidades y promover知oportunidades en

COndiciones de equidad′ Para tOdas las personas a lo ia「go deI cicIo de vida.

5.　0即蘭IVoS

/雪′・台

6.1 〇両鏡面o Geれe陶l

. Contribui「 aI mejoramiento de la ca鵬d de vida de las personas ad亜as mayores

que Se enCuent「en en eStado de vulnerab輔ad′ a traVeS de烏口mpIementaci6n y

PreStaCi6n de servicios de atenci6n integral y cuidado gerontoI6gico enfocados a

mantene「 y promover la recuperaci6n funciona=a autonomfa e independencia de

este grupo prioritario, en tOdas las esferas de su desarr胡o.

6.2 o団e舶vos Espe書簡ico§

●　Promover eI envejecimiento actjvo y saluda胡e de las personas aduItas mayore§ COn

el fortalecimiento de sus hab描dade§, destrezas y capacidades,

●　Brinda「 cuidado γ atenCi6n en el centro donde asisten de made「a p「esencia=os

aduItos mayores, Orientado a mejorar l謡COndiciones de v両e「ab潤ad diarias en las

que亡onviv即.

●　Mantene=a funcionalidad e independencia de las personas ad亜as mayores,

respetando sus館racteristica§ y niveIes de desarroIIo′ fomentando la participaci6n e

integ「aci6n sociaI.

● ldent範ar′ COntrOlar y mo描car′ Ios factores de riesgo a la sa恒d, que elevan la

morbi-mOrtalidad y dうscapacidad.

●　B再ndar la asistencia aIimentaria-nutricionaI, a t「aV6s de Ia ingesta diaria a Ios ad亜os

mayores que a§istan de manera presencia! y ent「ega de kits alimenticios a Ios aduItos

mayores en la moda閥ad de visita domic描aria.

丁e酷く07!芝電08 Q給葎3鱗詰む
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7. ME「「AS

/ Fac航ar ta嶋res de desar「o=o personaI y hab嗣ade$ SOCiaIes, Para eStimular eI

Cerebro, PrOmOVer eI ap「endizaje continuo y forta!ece=as conexiones sociales,

COntribuyendo asf aI envejecimiento saIudabIe y activo.

/ Fomentar la participaci6n y el bienesta手emocionaI para reducir Ia sensaci6n de

aislamiento, mejorar ei estado de 5nimo y fortalece=as corleXiones sociaIes,

COntribuyendo asf a la mejora de las condicione§ de v而erab棚ad diarias e両as que

COnviven Ios ad亜OS mayO「eS.

/ Mejora「 la ca鵬ad de vida de Ias personas ad亜as maγO「eS PrOmOViendo su

independencia y participaci6n social.

/ lmplementar un p「ograma de detecci6n temprana y gesti6n de factores de riesgo a la

Salud en aduItos mayores.

8. ACTIVIDADES

Las ac噺vidades que se implementarきn pa旧fomenta「 un env垂Cimiento saIudabIe, reSPaldando

el cuidado fam鵬r′ Pre§ervando Ia dignidad de las personas aduItas mayores y que permitir轟

fo鳴Iecer Ias competencias t6cnicas de los servicios socio-Sanitarios y que servi丁かpa「a mejorar

Ia calidad y e師encia de la atencidn, COntribuyendo a u間Vejez mds pIene y respaldada tanto en

eI aspecto fisico como emocional.

>　Organizar能冊eres y actividades que fo舶Iezcan Ias ha輔dades cogniti¥伯S y S∝iales de Ios

adultos mayo「es. Esto puede incluir dases de aprendizaje continuo, talIeres de memoria,

actividades a「tisticas y cし亜urales, y PrOgramaS de intercambio de hab描dades entre lo$

PrOPios participantes.

>　DesarroI書ar programas que promuevan Ia participacien activa y el bienestar emocionaI de Ios

aduItos mayores en eI centro de atenci6n割uevo Amanecerr Esto puede inclui「 actividades

recreativas, SOCiales y culturales, aSi como Ia creaci6n de espacfos para ia expresi6n artistica

y el intercambio intergeneracional

> lmpIementacう6n de actividades personalizada§ y gruPOS de apoyo, eValuando e同npacto

mediante retroa書imentaci6n con軸竜de霊os pa舶cipantes y observaci6n directa del personal

del proyecto.

>　Reducir los indices de morbiIidad y mQr由lidad asociados a dichos facto「es, mediante

evaIuaciones peri6dicas, educaci6n pa「a la∴SaIud y seguimiento conti間o durante la

ejecuci6n del p「oYeCtO.

織れ∵轟「叩点滅卓二/据I 1急薙ト的「筆rO描与′ O「捕a∩a軸0棚轡鰯船主言霊灘撥蕊【渡㊥轡汀融合O「予!
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9. DuRAC16N D軋PROYECro YVIDA O丁Iし

Este proyecto se l!evara a cabo a Io largo del afro 2024 y constarゑde tres fases distintas

Par∂ garantizar una ejecuci6n e碕ente工a Fase l se centrara en書a aprobaci6n del

PrOyectO junto con la asignaci6n del pre$uPueStO neceSario.しa Fase = abarcara la

ejecuci6n de Ias actividades函n航adas, mientras que Ia Fase冊Se enCargara de la

elaborac胎n y presentaci6n del lnforme Final que deta=arゑel cump"miento de todas Ias

ac軸dades. Esta duraci6n proporciona eI tiempo necesario para medir e=mpacto a co競O

y mediano plazo deぬs intervenciones′ eStablecer p「og「amas sosten酬es y evaIua=a

eficacia a lo largo deI tiempo. La由れ碗aci6n a un afro asegura una ge§ti6n integraI y

SOSten制e de恒Oye債O, Permitiendo adaptaciones segdn los res亜ados y las necesidades

de Ia pobIaci6n obje髄vo.

La vida dtil prevista en el presente proyecto es de un a恥, Puede extenderse debido a

Varios factores′ eSPeCialmente吊as intervenciones implementadas res亜an sosten榔es

y reciben una respuesta positiva de la comunidad.軸el contexto del cuidado a aduItos

mayOreS′ eSta atenCi6n representa un comp「omiso a la「go pIazo. Es fundamentaI que la

面ciativa no soIo cum函COn los objetivos iniciaIes durante eI periodo deI proyecto, Sino

que tambien tenga el potenciaI de mantener y p「oporcionar bene樋os continuos incIuso

despu6s de su condusi6n.

10. B削蹄ICIA剛OS Y MODAし量DAD DE AT削C16N

しa pobIac脆n que ser自bene摘aria del proyecto son 120 personas adultas mayo「es en

COndiciones de v面erab棚ad delかea urbana y ru「al de霊a parroquia Zumba, Cant6n

C冊chipe, de estos eI 66% son mujeres yeは4% son ho調bres.

割100% de esta pobIaci6n po「 su edad avanzada tiene problemas degenerativos en sus

articuねciones′ afecciones muscuねres’6seas como tambich d舶亜ades respiratorias y un

72% p子esentan enfermedades cr6nicas no t「ansmis軸es.

ModaIidad de Atenci6n presenciaI en el Centro 〃Nuevo Amanecert 50 usuarios

acudi「細diarねmente a Ias instaIaciones del cent「o e両o「尋rio de O9:00 am, a Ias 15:OO

Pm Se les brindara Ios (2汗e軸ge「ios y eI almuerzo. Ademas, Se reaIizar鉦actividades

recreativas′ de integraci6n′ neurOP「OteCtOraS Orientadas a con§erVar y mejorar Ia

plasticidさd鵬u「〇日a書.

ModaIidad de Atenci6n Domic舶ria. Se reaIizar5 dos visitas mensuaIes co刷na duraci6n

de dos horas a cada usuario′ Pa「a lo cual cada t6cnico responsabIe realizar5 la

蹄董轟
醐高畑諦輔糾∵畑中∴空蝉

紅的如・観重商蹴鞠



Cuadro l. Ndmero de bene範arios por moda桐ad de atenci6n′ GAD Chinchipe 2024.
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Cuadro 2. N血mero de bene碕arios por edad y sexo deI grupo meta’GAD Chinchipe 20之4.
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紫空位

軸. 1NDICADO椛S眺GEST霊6N Y RES肌TADOS眺p撤SONAS ADu∬AS MAYORES

COMPONENTE �A(東IVImDE§ACuMPLIRSE削しAuNIDADDEAT削C16NACOR眺 

CONUIMODAしiDAD 

FAMlし霊勾 COMuNIDADY �-　Ta営Ie「esycharlasdeapoyoaIasfam臨s,adultomayorypersonaI 

quelaboraenelproyectodeatenci6nparalaspersonasaduItas 

mayo「es,COntemaSCuidadosyatenci6nquerequierenestas 

fa調硝as. 

一　Desa「「ollodeeventosculturaIesysocialesconlaparticipaci6n 

R竃D騰SOCIAし膳 �directadeIosadultosmayo「esycomunidadentre副os,diade置 

aduItomaor,Ce霊ebraci6ndeIagas争jonav融靖o. 

ーIncIusi6ndeautoridadesIocalesyprovincialesalproyectopara 

quecon軸deapoyandoaIalaborSocia置afuturodelaspe「sonas 

aduitas調尋Yo「eS. 

PROCESOSOCIO �-　P「omocidnyp車Ctieadelautocuidado" 
ー　Orientac軸paral∂PrevenCi6ndeIdeterio「ocog面tivoyfisico. 

EDUCA丁IVO �ー　MonitoreoγSeguimientodeIprocesodedesarrolIoenla 

atencidnaIadultomayor. 

§Aしup, AりM馴博すACle鵬Y �-　AgendamientodecitasyasistenciamedicaunavezaImes合t噌V6 

delacoordinaci6nconeIMSP. 
ー　E11COOrdinaci6ncon　eIMSPsegestiona「さcampa細sde 

desparasitaci6nconeIobjetivomejora「lascondicionesdesalud 

COnfo「meIasguiasyprotocoIosger治tricos 

関U丁剛C霊e憎 �ー　Cha南sdesociaIizaci6ndirigidoaIosadultosmayoresyfam潤s 

entemasdeaIimentaci6nynutrici6n. 

ー　Regi§troymanejodeIaficham6dicaparahacersegu輔entoala 

COndici6ndさSaludyestadonutricionaIdeIasPAM. 

丁Aし冨N丁o鱒UM鑓憎○○ �-　Brindarunaexcelenteatenci6nycuidadoalAM. 一　班nificaryejecutartalIeresdecapacitac泊nalpersonaIque 

laboraenelproyectodeatenci6ndelAM. 

AM助と討丁とS SたGU照oSY �-　Adecua「espaciosparab血daratenci6naIosadし亜osmayore§ 
enIato棚designosvitaIesyevaIuaci6ndiagnosticadeestado 

desaluddelosAM. 

p京O丁EC丁oR各S �・OrientaraIafam描asobrelanecesidaddeajustesrazonablesde 

acuerdoaIasnece§idadesdelasPAM,enCuantOaIa 

accesibilidadparafac酷arIamov臨aci6n. 

ADMINISTRACIONY �-　MejoramientodeIacalidaddevidadeIosAM. 

ー　Optimizaci6nderecursos. 

-　Registro′eXPedienteydocumentaci6ndelAM. 

GE珊命討 �ー　Permisodefuncionamiento. 

-Informaci6nyconfidencialidad. 

Integraci6ndeadultosmayoresenlasociedad. 
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6AD測鵬!PA」髄

12. IMPACTO AM馴ENTAし

La impIementaci6n de nuestro proyecto ffO剛rALEC珊しOS S蛾VICIOS DさAYuDA

soCIAしY ACOMPAflAMI馴TO A LOS ADu町OS MAYORES DE RA PARROQuIA

ZuMBA D軌CANT6N CHINCH雌Y C帥TRO DE AT削CI6N AしADum MAYOR

20241) no solo se enfoca en el bienesta「 humano, Sino tambien en promover un

impacto ambiental positivo. Al incorporar espacios ve「des yかeas de rec「eaci6n al

ai「e libre en entomos urbanos y 「u「aIes, buscamos no soIo mejorar Ia salud mentaI

de Ios aduitos mayores, Sino tambi6n contribuir a la creaci6n de ambientes

SOStenibIes y saIudabIes.

Ademis・ eI proyecto prio「izar台pr細cas sostenibles como Ia promoci6n de la

gesti6n responsabIe de residuos grg緬cos e inorg緬cos. Estas acciones no so10

bene触aran directamente a la salud mentaI de Ia poblaci6n objetivo, Sino叩e

tamb蒔n generar鉦u両mpacto positivo en la preservaci6n del飢tOrnO natural,

fortaleciendo la conexi6n entre la saIud humana y la sosteれib嗣ad ambientaI.

13. AuTOGES珊6N Y SOSl惟N旧lしIDAD

Para garantizar la autogesti6n y sostenib輔ad del proγeCtO咋ORTAL耽駅LO§

S撒VIC書OS DE AYuDA SOCiAしY ACOIVIPA軒AMl削TO AしOS ADu町O§ MAYORES

DE LA PARROQuIA ZUIVIBA D軋CANTON CHINC削PたY C剛TRO耽AT削CldN Aし

ADuHO MAYO慮20Z4,, se esta胡ecer餌convenio§ inte面StitucionaIes con el GAD

Provincial de Zamora Chinchipe’Per面tiendo una gesti6n aut6noma y adaptada a

Ias necesidades espec綱cas del p「oyecto

宣4. MA慮COしさGAし

Este p「oyecto se enma「ca legalmente enねConstituci6n de la Rep的Iica del

Ecuador′ en el C6digo Org緬CO de Organizaci6n Ter「itorial′ Autonomfa y

DescentraIizaci6n′ Iaしey Org軸ca del Anciano y e再Ian de DesarroIIo y

Ordenamiento Territo「ial del Cantdn Ch師ohipe deta! manera que es una

Priaridad para el Gobiemo Aut6nomo Descent「ali禍do del Cant6n Chinchipe el

emprender轡CCiones para el desarroIIo integ「al de su ter「itorio鯛ntonal γ que Vayan

en bene鈍o de los habitantes de sus comunidades, barrios y parroquias.

Desde el punto de vista juridico, justifica la ejecuci6n del p「oyecto denominado

’’FORTAしEC駅しOS S開VICIOS DE AYuDA SOCIAしY ACOMPA龍AMI馴TO AしOS

ADU町OS MAYO耽S DEしA PA議OQuIA ZuMBA D軌CANTaN CH!NCHl惟Y

CENTRO耽AT帥CI6N AしAD肌m MAYOR 2O24” ya que se encuentra en estricta

郵珪∵試「附卓鴫幸で高自費d日毎か詳二川、両手鉦紬a

抽慧離籍箪議違`



鉛口測鵬醐し髄

甥
concorda壷a con Ias disposicienes estable。id。S en la C。nStituci6n #‾も請馴嵩罵F

Ecuador′ el C6digo O「g緬co de O昭anizaci6n Territorial, Autonomia y Descent融zaci6n;

Leyes Org緬cas afines, y eI PIan de Desarrollo y Ordenamiento Te「「itorial del Cant6n

Chinchipe.

AD酬N ISTRAC16N

2023 - 2027囲四国

宣4.嘉　MA京CoJU京的ICO

14.1.1 ConstitりCi6n de Ia Rep心biica deIモcuador

Art' 36子Las personas adultas mayol.eS reCibir話atenci6n prioritaria y especiaIizada en

Ios ambi嶋os p輔coγ Privado′ en eSPeC融en los campos de incIusi6n sociaI y econ6面ca,

y protecci6n cont手a Ia violencia. Se cons紬eran personas adultas mayores aqueIlas que

han cumplido Ios sesenta y cinco a静os de edad.

A競・ 37.〇割冨Stado garantiza a Ias personas ad亜as mayores Ios siguientes derechos: 1.

La atenci6n gratuita y especializada d写SaIud′ aSi como eI acceso gratuito a medicinas;

2.帥rabajo remunerado, en fund6n de sus capacidades, Pa「a lo cuaI tomarきen cuenta

SuS iimitaciones; 3. La jubilaci6n universal; 4. Rebajas en Ios servicjos p踊cos γ en

SerVicios privados de transporte y especta血lo$; 5. Exenciones en eI r6gimen tributario;

6. Exoneraci6n deI pago por co$tOS nOtariales y registraIes′ de acuerdo con Ia Iey持7.

EI acceso a una vivienda que asegure una vida digna′ COn reSPetO a Su OPini6n y

COnSenti m iento.

A鴫. 38.一割Estado establecer5 pol軸eas y programas de atenci6n a Ias pe「sonas ad亜as

mayo「es, que tend「ch en cuenl閣Ias diferencias espec絹cas ent「e計eas urbanas y

「urales′ las inequidades de gene「o′ la etnia′ la c亜u「a y las diferencias propias de Ias

PerSOnaS′ comunidades′ PuebIos y nacionalidades; aSf mismo′ fomentarるeI mayor

g「ado pos酬e de autonomfa pe「sonal y participaci6n en la de輔ci6n y ejecuci6n de

estas po胸鱒s.

En particular′ el Estado tomarきmedidas de: 1. Atenci6n en centros especializados que

garanticen su nutrici6n′ SaIud・ educaci6n y cuidado diario′ en un marCO de protecci6n

integral de de「echo§・ Se crear卸centros de acogida para aIbergar a quienes no puedan

Ser ate嗣dos por sus famiIiares o quienes carezcan de un lugar doIlde residir de forma

Permanente; 2. Protecci6n especial contra cualquie「 tipo de expIotaci6n Iabo「al o

econ6mica.割とstado ejecutar5 po陶cas destinadas a fomentar Ia pa融ipaci6n y eI

trabajo de las personas adultas mayores en entidades p踊cas y privadas para que

contribuyan con su expe「iencia′ y de§arrOIlarきprogramas de capa融ac軸IaboraI, en

funci6n de su vocaci6n y sus aspiraciones; 3| Desarro=o de p「ogramas y poIiticas

destinadas a fomentar su autonomfa personaL disminuir su dependencia y conseguir su

Plena integrac胎n soc勘4. Protecci6n y atenci6n cont「a todo tipo de violencia,

maItrato, eX函taci6n sexual o de cualquier otra indole, O negligencia que provoque

tales situaciones; 5. DesarroIIo de programas de§tinados a fomentar Ia rea睦ci6n de

actividades recreativas γ eSP師tuales; 6・ Atenci6n preferente en casos de desast「es,

COnflictos armados γ tOdo tipo de emergencias号Creaci6n de regfmenes especiales

Para el cumplimiento de medidas privativas de libertad. En caso de condena a pena

すさ蛤や7湿3髄合鍵葎沸離醤

老躯
田圃圏弱国



Su SentenCia en centros adecuados pa「a eI efe競O, y en CaSO de prisi6n preventiva se

SOmeter緬a arre§tO dom輔ario; 8. Protecci6n’Cuidado y asi§tenCia especial cuando

Sufran enfermedades cr6nicas o degenerativas∵y, 9. Adecuada asistencia econ6mica y

PSico16gica que garantice su estabiIidad fisica y mental.

宣4.宣.之∴ C〇〇十AD

餌・与4.・ Son funciones del Gobierno Aut6nomo Descentralizado Municipa=as

Siguientes: a) P「omover eI desarro!lo sustentable de su circunsc「ipci6n territorial

CantOnal・ Para garantizar la 「eaIizaci6n deI buen vivir a trav6s de Ia implementaci6n

de poIiticas pu胡icas cantonales, en el marco de sus competencias constitucionales y

legaIes朝Dise師e impIementar poIitica§ de promoc蛤n y construcci6n de equidad e

inclusi6n en su ter「itorio′ en el marco de sus competencias constitucionaIes y legales;

即mpIementar Ios sistemas de proteccidn integraI deI cant6岬ue aSegu「en eI ejercicio,

garantfa Y eXigi据dad de los de「echos consagrados en la Constituci6n y en Ios

instrumentos intemacionales, lo cua=ncIuira la conformaci6n de los consejos

CantOnaIes, juntas cantonales y redes de protecci6n de derechos de Ios grupos de

at削Ci6岬「ioritaria. Pa「a Ia atenci6n en las zonas ruraIes coo「dinarさcon ios gobiernos

autdnomos par「oquiales y provinciales.

14.1.3　しEY ORGÅNICA馴E IAS P馳SONAS ADu町AS MAYORES TIT肌O I

P削N⊂IplOS Y馴SPOSICIONES FuNDAMENTA膿S

Art. l.- Obieto.割objeto de estaしey es p「OmOVer, reg而r y ga「antiza「 ia plena vigencia.

difusi6n y ejerc煽o de Ios derechos espec鵬os de Ias personas aduItas mayores, en eI

marco del principio de atenci6n prioritaria y espec輔zada, eXPreSados en la

Constituci6n de la Rep心輔c∂言nstrumehtOS inte「nacionales de derechos humanos y

leyes conexas, COn enfoque de gchero, mOV鵬ad humana, gene「aCional e interc亜ural.

Art. 3.- Fines. L串間おente Leγ tiene Ias si即ientes軸alidades:

a〉 Crear eはistema NacionaI EspeciaIizado de P「otecci6n冊egral de los De「echo§ de

las Personas Adultas Mayores; b) lmpulsar el cumpIimiento de mecanismos de

PrOmOCi6n, aSistencia, eXig繍Iidad, PrOteCCi6n y res輔uci6n de Ios derechos de Ias

PerSOnaS aduItas mayo「es, garantizando eI derecho a la igualdad y no discriminaci6n;

C) Orientar poIiticas. planes γ PrOgramaS POr Palte del Estado que respondan a Ias

necesidades de Ios ad亜os mayores y promuevan un envejecimiento sa!udable; d)

Promoverねcorresponsab鵬ad y participaci6n de圧stado, SOCiedad y fam賄, Para

lograr la inclusi6n de Ias personas aduItas mayores y su autonomfa, teniendo en cuenta

SuS eXPeriencias de vida y garantizar e岬eno ejercicio de sus derechos; e) Garantizar y

PrOmOVer Ia integraci6n, Participaci6n ciudadana activa e incIu§i6n plena y efectiva de

las pe「sonas adultas mayore§, en Ios 5mbitos de const「u∝沌n de poIiticas pdbIicas, aSi

COmO en a劇vidades poIiticas, §OCiaIes, deportivas, C亜u「ales y civicas; f圧StabIece「

un maI’CO nOrmativo que permita e巾Ieno ejercicio de los derechos de Ias personas

ad山t尋s mavores;

g) Garantizar para las pe「sonas ad亜as mayores una vida digna mediante eI acceso y

disponibilidad de servicios necesarios con calidad y caIidez, en tOdas las etapas deI

劇手　と油暗く完了油証言劉【● 1宕蕪千秋〕r時点: ∴j朝命n種

輔朝雄潰淳子申出　官職融g鵬噂幣欝堅剛棚卸華「劉亘踊

れ柳如・ Q糊弛れ鋤か唾的即興的初空警型中堅



h) P「OmOVe=a eliminaci6n de todas Ia§ fo「mas de abandono, di5C「iminacidn, Odio,

exp!otaci6n′ Violencia y abuso por razones de la edad, en COntra de ias personas aduIta§

mayores, en eI ma「co de Ias competencias de los integrantes del Sistema de

COnformidad con la Iegis!aci6n vigente.

14.1.4　Plan Nactonal de DesarroIIo 2021 _ 2025

Objetivo 6.-. Garantizar el derecho a Ia saiud integral∫ gratuita γ de calidad

/　Politica 6.1: Mejorar las condiciones para el ejercicio del derecho a Ia saIud de

mane「a integral. abarcando la prevenci6n y promoci6n, enfatizando Ia atenci6n

a mujeres. n綿ez y adolescencia, ad亜OS mayO「es, PerSOnaS COn discapacidad,

PerSOnaSしGBTl+ y tOdos aquelIos en situaci6n de vulnerab描dad.

丁電離.点餅I ‡亀の轡0甜左醤勝差や

D短軸的き鮒胸高捕e噌軸鴇か執①尋ね幸的副飾亀

竺灘撃r撃齢撃欒粟棚痢醒織部鉦蘭-
ヱ軸心・鍵埴励c幽輯細事ぬ蒔鴎的I舞融嬢

〆、黛を　　　　　　　　　　　Ⅹ。、
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Pa「a eIIo′ Se reuniran eI personal responsable con miras a planificar las actividades a

desarro嶋rse; luego se reunir鉦durante la ejecuci6n para coordinar ias actividades

Planificadas丹, finalmente para evalua=as actividades ejecutadas, de cuya踊ma

reuni6n saIdrch las condusiones y recomendaciones para consolidar e冊forme Final,

Asf mismo, COmO eStrategia de evaIuaci6n se utiIizarゑe=nforme FinaI que presente el

O la Coordjnador deI p「oyecto, donde se toma「さen cuenta los re§ultados de

bene璃aros directos e indirectos′ COn la finaIidad de evalua口os impactos positivos y

negativos en base a lo§ 「eS亜ados alcanzados′ eS decir, que eSta eStrategia se realizara

a=inalizar Ia ejecuci6n del proyecto porque es Ia師ca manera de poder efectuar una

Valoracidn porcentual a nivel generaI γ en base a las actividades esta馴ecidas.

Zumba, 21 de diciembre de1 2023.
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